
 

 

 

 Studio 1 Studio 2 Studio 3 

Lundi 12H30-13H30 
Barre à terre 
contemporaine 
Adultes 
 
 
18H-19H30 
Niveau 3 
Classique 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
17H30-18H45 
Niveau 2 
Classique  
 
19H-20H30 
Barre à terre 
contemporaine 
 

Mardi 12H30-13H15 
Étirements/bien 
être Adultes 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
19H-20H30 
Adultes 
contemporain 1 

 
 
17H30-18h45 
Niveau 2 
contemporain 
 
19H-20H30 
Adultes 
classique 2 
 



 

 

 Studio 1 Studio 2 Studio 3 

Mercredi 9H-9H45 
Éveil  
 
 
 
14H-15H30 
Cours de 
pointes  
 
 
15H45-16H15 
1er groupe 
Niveau 2 
Avancé 
Classique 
16H30-17H00 
2e groupe 
Niveau 2 
Avancé 
Classique 
 
 
 
 

 
11H15-12H15 
Initiations 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17H15-18H45 
Niveau 3 
contemporain 
 
19H00-20H30 
Adultes 
contemporain 
tous niveaux 
 
 

 9H-10H 
Niveau 1 
contemporain 
 
 
 
 
14H-15H 
Niveau 1 
classique 
 
 
15H45-17H00 
Niveau 2 
classique 
 
 
 
18H30-20H 
Barre à terre 
contemporain  
Adultes 
 



 

 

 Studio 1 Studio 2 Studio 3 

Jeudi 12H30-13H15 
Étirements / 
bien être 
Adultes 
 
17H45-19H15 
Niveau 3 
classique 

 
 
 
18H30-20H 
Adultes 
contemporain 2 
 
 
 

 
 
 
18H30-20H 
Adultes 
classique 1 
 
 

Vendredi 12H30-13H30 
Barre à terre 
contemporain 
Adultes  
 
16H30-18H 
Niveau 2 
Avancé 
Classique 
 
18H15-19H30 
Barre à terre 
Classique 
Adultes 

 
 
 
 
 
 
 
 
18h15-19H45 
Niveau 3 
contemporain 

 
 
 
 
 
17H00-18H00 
Niveau 1 
classique  
 
 



 

 

 Studio 1 Studio 2 Studio 3 

Samedi 9H-9H45 
Éveil 
 
 
 
 

9H-10H 
Initiations 
 
10H15-11H15 
Niveau 1 
contemporain 
 
 
 
11H30-12H45 
Niveau 2 
contemporain 
 
 
 

9H-10H30 
Barre à terre 
contemporain 
Adultes 
 
10H45- 12H15 
Classique 
Adultes tous 
niveaux 
 

 
 
 
   Xavier Chasseur Daniel 
 
 Julien Ficely 
 
 Agnès Boulanger 


